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Snitter q

Bred som brukes til
snitter:

Gammeldags loff ((gluten:
hvete, rug), melk)

Grovt bondebrgd (gluten:
hvete, havre, rug)

Smoar som brukes til
snitter

Meierismgar (melk)

=/

Pasmurt q

Baguette som brukes:
Baguette fin (gluten: hvete)
Baguette grov (gluten: havre,
hvete, rug, bygg, sesamfrg)

Smer som brukes:
Meierismgr (melk)

=

MENY

LUNSJMAT

Snitter luksus | kr 225

Roastbeef med remulade (egqg)

Serranoskinke, mozzarella og pesto (melk, ngtter)
Ovnsbakt laks med pesto (fisk, melk, ngtter)
Hand pillede reker med majones (egg, skalldyr)
St albray (fransk ost) (melk)

Snitter selskap | kr 198

Hand pillede reker (skalldyr, egg)
Rokelaks med eggergre (egg, fisk)
Roastbeef med remulade (egqg)
Skinke med frukt

Fransk ost (melk)

Baguette luksus | kr 95

Roastbeef med sma tomat, sylte agurk og remulade (egQg)
Serranoskinke med mozzarella, tomat og pesto (melk,
ngtter)

Hand pillede reker med sitron, dill og majones (egg,
skalldyr)

Rgkelaks med eggergre, asparges og dill (fisk, egg)
Ovnsbakt laks med sitron, asparges og pesto (fisk, melk,
ngtter)

Baguette klassisk | kr 76

Kyllingfilet med frukt og calypso dipp (melk, egQg)
Ost og Skinke med tomat og agurk (melk)
Gulost med sma tomat og agurk (melk)

Skinke med frukt

Salami med sma tomat og agurk

Karbonade med tomat og stekt gk

Egg og tomat med agurk (egQg)
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Pasmurt q

Ciabatta som brukes:
Ciabatta fin (gluten: hvete)

Smer som brukes:
Meierismgr (melk)

Ciabatta som brukes:
Focaccia (gluten: hvete)

Smer som brukes:
Meierismgr (melk)

=/

MENY

LUNSJMAT

Ciabatta luksus | kr 96

Roastbeef med sma tomat, sylte agurk og remulade (egg)
Serranoskinke med mozzarella, tomat og pesto (melk, ngtter)
Hand pillede reker med sitron, dill og majones (egg, skalldyr)
Rgkelaks med eggergre, asparges og dill (fisk, egq)

Ovnsbakt laks med sitron, asparges og pesto (fisk, melk, ngtter)

Ciabatta klassisk | kr 76

Kyllingfilet med frukt og calypso dipp (melk, egg)
Ost og Skinke med tomat og agurk (melk)
Gulost med sma tomat og agurk (melk)

Skinke med frukt

Salami med sma tomat og agurk

Karbonade med tomat og stekt Igk

Egg og tomat med agurk (egg)

Focaccia luksus | kr 96

Roastbeef med sma tomat, sylte agurk og remulade (egg)
Serranoskinke med mozzarella, tomat og pesto (melk, ngtter)
Hand pillede reker med sitron, dill og majones (egg, skalldyr)
Rokelaks med eggergre, asparges og dill (fisk, egg)

Ovnsbakt laks med sitron, asparges og pesto (fisk, melk, ngtter)

Focaccia klassisk | kr 76

Kyllingfilet med frukt og calypso dipp (melk, egg)
Ost og Skinke med tomat og agurk (melk)
Gulost med sma tomat og agurk (melk)

Skinke med frukt

Salami med sma tomat og agurk

Karbonade med tomat og stekt Igk

Egg og tomat med agurk (egg)
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Pasmurt q

Rundstykker som brukes:
Rundstykke grov (gluten:
havre, hvete, bygg, sesamfrg,
soya)

Rundstykke fin (gluten:
hvete)

Smoer som brukes til
rundstykker:
Meierismgr (melk)

Bred som brukes til
smorbrod:
Gammeldags loff (gluten:
hvete, rug), melk)

Grovt bondebrgd (gluten:
hvete, havre, rug)

Smer som brukes til
smeorbred:
Meierismgr (melk)

=/

MENY

LUNSJMAT

Rundstykker luksus | kr 63

Roastbeef med sma tomat, sylte agurk og remulade (egg)
Serranoskinke med mozzarella, tomat og pesto (melk, ngtter)
Hand pillede reker med sitron, dill og majones (egg, skalldyr)
Rgkelaks med eggergre, asparges og dill (fisk, egq)

Ovnsbakt laks med sitron, asparges og pesto (fisk, melk, ngtter)

Rundstykker klassisk | kr 50

Kyllingfilet med frukt og calypso dipp (melk, egg)
Ost og Skinke med tomat og agurk (melk)
Gulost med sma tomat og agurk (melk)

Skinke med frukt

Salami med sma tomat og agurk

Karbonade med tomat og stekt Igk

Egg og tomat med agurk (egg)

Smerbred luksus | kr 95

Roastbeef med sma tomat, sylte agurk og remulade (egg)
Serranoskinke med mozzarella, tomat og pesto (melk, ngtter)
Hand pillede reker med sitron, dill og majones (egg, skalldyr)
Rokelaks med eggergre, asparges og dill (fisk, egg)

Ovnsbakt laks med sitron, asparges og pesto (fisk, melk, ngtter)

Smerbred klassisk | kr 75

Kyllingfilet med frukt og calypso dipp (melk, egg)
Ost og Skinke med tomat og agurk (melk)
Gulost med grgnnsaker (melk)

Skinke med frukt

Salami med grgnnsaker

Karbonade med tomat og stekt Igk

Egg og tomat med agurk (egg)
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Pasmurt q

Wrap som brukes:
Wrap (gluten: hvete, melk,

egg)

Smer som brukes:
Meierismgr (melk)

Tallerkener q

Det serveres til alle
tallerkener:
Valgfritt brgd

Smgr (melk)

=/

=

MENY

LUNSJMAT

Wrap luksus | kr 110

Roastbeef med sma tomat, sylte agurk og remulade (egg)
Serranoskinke med mozzarella, tomat og pesto (melk, ngtter)
Hand pillede reker med sitron, dill og majones (egg, skalldyr)
Rgkelaks med eggergre, asparges og dill (fisk, egq)

Ovnsbakt laks med sitron, asparges og pesto (fisk, melk, ngtter)

Wrap klassisk | kr 95

Kyllingfilet med frukt og calypso dipp (melk, egg)
Ost og Skinke med tomat og agurk (melk)
Gulost med sma tomat og agurk (melk)

Skinke med frukt

Salami med sma tomat og agurk

Karbonade med tomat og stekt Igk

Egg og tomat med agurk (egg)

Koldt tallerken | kr 235

Scampi med hvitlgk- og rosapepper aioli (skalldyr, egg)
Ovnsbakt laks med pesto (fisk, melk, ngtter)

Fransk ost med frukt (melk)

Kyllingfilet med frukt og calypso dipp (melk, egg)
Roastbeef med remulade og ratatouille (egqg)

Rokelaks og eggerore

Tapas tallerken | kr 245

Oksefilet med ristede grgnnsaker

Laks med ingefaer, sitron og chili, pesto (fisk, melk, ngtter)
Spekemat: Italiensk salami, serranoskinke og chorizo pglse
Hvitlak og chili stekt scampi med bakte grgnnsaker og aioli
(egg, skalldyr)

Kyllingfilet med frukt og paprika hummus (sesam)
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Tallerkener q

=/

Speke tallerken | kr 225

ltaliensk salami
Serranoskinke

Coppa skinke
Det serveres til alle Chorizo pglse
tallerkener:
Valgfritt brgd Tilbehor:

Smgr (melk)

Sma tomater, soltgrket tomat, oliven og bakte grennsaker

Eggergre (egg)
Potetsalat (egg, melk)

Salater q

=

Gresk salat | kr 155

Tomat, cherrytomat, redlgk, agurk, oliven, fetaost
Tzatziki (melk)

Det serveres til alle Kylling salat I kr 155
salater: .

Fransk baguette (gluten: Ky|.||r.1gi salat, grennsaker
hvete) Chilli dipp (melk, egg)

Kuvertsmgr (melk)

Ost og skinke salat | kr 155

Norvegiaost, skinke, salat, grennsaker (melk)
Urte dipp (melk, egg)

Skalldyr salat | kr 155

Hand pillede reker, scampi, salat og grennsaker (skalldyr)
Chilli dipp (melk, egg)

Vegan salat | kr 105

Salat, tomat, rgdlgk, agurk, sukkererter, aspargesbgnner,
avocado
Chili vinaigrette
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Salater q

=/

Vegetar salat | kr 145

Hummus, pasta, kikerter, bakte grgnnsaker, grgnnsaker,
grgnnsaker og pesto (sesam, melk, ngtter- pinjekjerner)
Calypso dipp (melk, egg)

Det serveres til alle
salater:

Fransk baguette (gluten:
hvete)

Kuvertsmgr (melk)




